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Cugetari crestine

Astazi este inceputul mdntuirii noastre si aratarea Tainei celei din
veac. Fiul lui Dumnezeu, Fiu Fecioarei Se face si Gavriil Harul 1l
binevesteste. Pentru aceasta si noi, impreuna cu Ddnsul, Nascdatoarei
de Dumnezeu sa-i strigam: Bucura-te, cea Plina de har, Domnul este
cu tine!

Anunturi

Multumim celor care s-au implicat in perioada 7 iulie 2014 — 11
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrarilor de constructie la lacasul
de inchinare aflat sub ocrotirea Sf. [oan Gura de Aur. Din 25 august
2020 au inceput lucrarile de pictura, continuate intre 12 iulie — 20
septembrie 2021, reluate din 14 martie pana in 17 decembrie
2022, apoi intre 20 noiembrie 2023 — 16 decembrie 2023 si
respectiv din 13 martie pana in 10 octombrie 2024. Va rugam sa
contribuifi, si pe mai departe, dupd posibilitati, la Tmpodobirea
bisericii parohiale!

BULETIN PAROHIAL HRISOSTOMUL
NR. 602, 23 - 29 MARTIE 2026

Parohia Ortodoxd
Sfantul Ioan Gurd de Aur
Str. Portile de Fier nr. 52, 400569 Cluj-Napoca
web: www.parohiasfantulioanguradeaur.ro
Email: parohiasf.ioanguradeaur@yahoo.com
Preot paroh: Bogdan Sergiu Marian
Telefon: 0264 571 943 & 0741 121 029

o PROGRAM LITURGIC
SAPTAMANA A CINCEA A SFANTULUI SI MARELUI POST
Luni, Ora 7.15: Ceasurile 1, II1, VI si IX

Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Ora 16.15: Utrenia cu Canonul Sf. Andrei Criteanul (Denie)

Marti, Ora 7.15: Ceasurile I, IT1, VI si IX

23 III 2026

24 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
MIERURI, ORA 7.45: UTRENIA
250112026 ORA 9.00: ACATISTUL BUNEI VESTIRI

ORA 9.30: LITURGHIA SF. IOAN GURA DE AUR UNITA CU VECERNIA
ORA 16.45: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR
ORA 17.10: PAVECERNITA MICA
ORA 17.30: TAINA SE MASLU
Joi, Ora 7.15: Ceasurile 1, II1, VI si IX
26 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Vineri, Ora 7.15: Ceasurile 1, II1, VI si IX

27 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Ora 16.15: Utrenia cu Canonul Acatistului Bunei Vestiri (Denie)
Sambita, Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
28 111 2026 Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 18.30: Vecernia mare
DUMINICA, ORA 7.15: ACATISTUL MANTUITORULUI

29 I1I 2026, ORA 7.45: UTRENIA
ACINCEAASF.SI ORA 9.30: LITURGHIA SF. VASILE CEL MARE

MARELUI POST  ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR
(A SF. MARIA ORA 15.00: VECERNIA SI PAVECERNITA MICA
EGIPTEANCA)

Programul poate suferi modificari datoritd unor situatii neprevazute
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Texte din Sfanta Scriptura

Miercuri, 25 martie, Buna Vestire a Preasfintei
Nascdatoare de Dumnezeu si Pururea Fecioarei Maria
La Liturghie Evanghelia dupa Luca I, 24-38:

: In zilele acelea Elisabeta, sotia lui Zaharia, a zimislit si s-a tainuit pe sine cinci luni, }
;zicand: Astfel mi-a facut mie Domnul in zilele in care a socotit sd ridice dintre oameni :
focara mea. lar in a sasea lund a fost trimis Ingerul Gavriil de la Dumnezeu, intr-o cetate
idin Galileea, al carei nume era Nazaret, citre o fecioard logoditd cu un bérbat care se
i chema Tosif, din casa lui David; iar numele fecioarei era Maria. Si, intrind Ingerul la ea, a
i zis: Bucura-te, ceea ce esti phna de har, Domnul este cu tine. Binecuvantata esti tu 1ntre§
ifemei! Jar ea, vazandu-l, s-a tulburat de cuvantul lui si cugeta in sine: Ce fel de!
¢ inchindciune poate sa fie aceasta? $i ingerul i-a zis: Nu te teme, Marie, céci ai aflat har lai
‘Dumnezeu. Si, iatd, vei lua in pantece si vei naste fiu si vei chema numele lui, lisus.
i Acesta va fi mare si Fiul Celui Preainalt se va chema si Domnul Dumnezeu li va da Lui:
i tronul lui David, parintele Sau. Si va imparati peste casa lui lacov in veci si imparatia Lui |
inu va avea sfarsit. Si a zis Maria catre inger: Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu stiu de
i barbat? $i, raspunzand, Ingerul i-a zis: Duhul Sfant Se va pogori peste tine si puterea Celui
: Preainalt te va umbri; pentru aceea si Sfantul care Se va naste din tine, Fiul lui Dumnezeu :
i Se va chema. Iatd, Elisabeta, rudenia ta, a zimislit si ea fiu la bétréne‘;ea el, si aceasta este
ia sasea lund pentru ea, care se numea stearpa. Ca la Dumnezeu nimic nu este cu neputind. :
i Si a zis Maria: Iata roaba Domnului. Fie mie dupa cuvantul tau! Si Ingerul a plecat de la§
i ea. i

Duminica a cincea a sfantului si marelui post
(A Sf. Maria Egipteanca)
La Liturghie Evanghelia dupa Marcu X, 32-45:

: In vremea aceea, lisus a luat la Sine iardsi pe cei doisprezece si a inceput si le spuna
ice aveau sa I se 1ntample Iata, ne suim la lerusalim si Fiul Omului va fi predat arh1ere110r§
isi carturarilor; Il vor osandi la moarte $1 -L vor da in mana paganllor i1 vor batjocori, si- -L:
i vor scuipa si-L vor biciui si-L vor omori, dar dupa trei zile va invia. Si au venit la El Iacov :
isi Toan, fiii lui Zevedeu, zicandu-I: Invagatorule voim si ne faci ceea ce vom cere de la
Tine. Iar El le-a zis: Ce voiti sd va fac? lar ei I-au zis: Da-ne noud si sedem unul de-a':
dreapta Ta si altul de-a stdnga Ta, intru slava Ta. Dar Iisus le-a raspuns: Nu stiti ce cereti!
i Puteti sa beti paharul pe care il beau Eu sau sa va botezati cu botezul cu care Ma botez Eu? :
:Tar ei I-au zis: Putem. Si Iisus le-a zis: Paharul pe care Eu il beau il veti bea, si cu botezul :
cu care Eu ma botez va veti boteza, dar a sedea de-a dreapta Mea, sau de-a stanga Mea, nu ;
este al Meu a da, ci celor pentru care s-a pregatit. Si, auzind cei zece, au inceput a se ménia
pe lacov si pe loan. Atunci lisus, cheméandu-i la Sine, le-a zis: Stiti ca cei ce se socotesc
carmuitori ai neamurilor domnesc peste ele si cei mai mari ai lor le stapanesc. Dar intre voi
nu trebuie sa fie asa, ci care va vrea sa fie mare intre voi, sa fie slujitor al vostru; si care va
ivrea sd fie Intdi intre voi, sd fie slugad tuturor. Ca si Fiul Omului n-a venit ca sa I se'
i slujeasca, ci ca El sa slujeasca si sa-Si dea sufletul rascumparare pentru multi. 5

in aceeasi zi se citeste si Evanghelia Cuvioasei
Evanghelia dupa Luca VII, 36-50:

_ In vremea aceea unul din farisei L-a rugat pe lisus si manance cu el. Si intrand
:in casa fariseului, a sezut la masa. $i iatd era in cetate o femeie pacatoasa si, afland
i cd sade la masa, in casa fariseului, a adus un alabastru cu mir. $i, stand la spate,
:1anga picioarele Lui, plangind, a inceput sd ude cu lacrimi picioarele Lui, i cui
gpérul capului ei le stergea. Si saruta picioarele Lui si le ungea cu mir. $i vazand, :
i fariseul, care-L chemase, a zis in sine: Acesta, de-ar fi prooroc, ar sti cine e i ce '
: fel e femeia care se atinge de El, ca este pacatoasd. Si raspunzand, lisus a zis catre
iel: Simone, am sa-ti spun ceva. Inva‘;atorule spune, zise el. Un camatar avea doi :
i datornici. Unul era dator cu cinci sute de dinari, iar celdlalt cu cincizeci. Dar, !
ineavand ei cu ce sa plateasca, i-a iertat pe amandoi. Deci, care dintre ei il va iubi i
i mai mult? Simon, rdspunzand, a zis: Socotesc ca acela cdruia i-a iertat mai mult.
i Iar El i-a zis: Drept ai judecat. Si intorcAndu-se citre femeie, a zis lui Simon: Vezi
i pe femeia aceasta? Am intrat in casa ta si apa pe picioare nu Mi-ai dat; ea Insa, cu
: lacrimi, Mi-a udat picioarele si le-a sters cu parul ei. Sarutare nu Mi-ai dat; ea insa
‘de cand am intrat, n-a incetat s3-Mi sirute picioarele. Cu untdelemn capul Meu nu
i 1-ai uns; ea Insa cu mir Mi-a uns picioarele. De aceea iti zic: lertate sunt pacatele ei i
§cele multe, caci mult a iubit. Iar cui se iartd putin, putin iubeste. $i a zis ei: lertate
:1ti sunt pacatele. $i au inceput cei ce sedeau impreund la masa sa zica in sine: Cine !
;este Acesta care iartd si pacatele? lar catre femeie a zis: Credinta ta te-a mantuit;
i mergi in pace. 5

Comoara intelepciunii

preluatd din marturieathonita.ro, vineri, 20 martie 2026

Probleme in familie? Tulburari acasa?

: Nu luati aminte la rdu. Sa aveti privirea atintita la imbratisarea lui:
: Dumnezeu, sd va aruncati in bratele Lui cu indrazneald si sd va continuati calea
 cu nadejde!
: Cel mai bun chip de implinire sunt dispretuirea acestui duh aducator de':
i tulburare si straduinta, ,,arta”, am putea spune, de a transforma o asemenea i
: atmosfera Intr-una binecuvantatd!
: Sfantul Antonie spunea adesea: ,,Marile ispite nu se biruiesc decat prin
: smerenie si iubire.”

Extras din Cuviosul Porfirie Kapsokalivitul, Sfaturi pentru viata de familie,
: Editura Sophia/ Metafraze.



