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Cugetari crestine

,Pacatul pune pe suflet atata necuratie ca nu o poate curati toata
apa izvoarelor, ci numai lacrimile si marturisirea.” (Sf. Ioan Gura de
Aur — omilii la Matei, XXXVII, VI)

Anunturi

Mulfumim celor care s-au implicat in perioada 7 iulie 2014 — 11
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrarilor de constructie la lacasul
de inchinare aflat sub ocrotirea Sf. [oan Gurd de Aur. Din 25 august
2020 au inceput lucrarile de pictura, continuate intre 12 iulie — 20
septembrie 2021, reluate din 14 martie pana in 17 decembrie
2022, apoi intre 20 noiembrie 2023 — 16 decembrie 2023 si
respectiv din 13 martie pana in 10 octombrie 2024. Va rugam sa
contribuiti, s1 pe mai departe, dupd posibilitati, la impodobirea
bisericii parohiale!

BULETIN PAROHIAL HRISOSTOMUL
NR. 549, 17 - 23 MARTIE 2025

Parohia Ortodoxd
Sfantul Ioan Gurd de Aur
Str. Portile de Fier nr. 52, 400569 Cluj-Napoca
web: www.parohiasfantulioanguradeaur.ro
Email: parohiasf.ioanguradeaur@yahoo.com
Preot paroh: Bogdan Sergiu Marian
Telefon: 0264 571 943 & 0741 121 029

PROGRAM LITURGIC
SAPTAMANA A TREIA A SFANTULUI SI MARELUI POST
Luni, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

17 111 2025 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)

Marti, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

18 111 2025 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Miercuri, Ora 7.0: Ceasurile I, I1TI, VI si IX
19 111 2025 Ora 15.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.30: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Ora 17.30: Taina Sf. Maslu
Joi, Ora 7.30: Ceasurile I, II1, VI si IX
20 IIT 2025 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Vineri, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

21 111 2025 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Sambita, Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
22 111 2025 Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 18.30: Vecernia mare
DUMINICA, ORA 7.15: ACATISTUL MANTUITORULUI

23 III 2025, ORA 7.45: UTRENIA

A TREIA A SF. S1I ORA 9.30: LITURGHIA SF. VASILE CEL MARE
MARELUI POST ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR
(A SF. CRUCI) ORA 15.00: VECERNIA SI PAVECERNITA MICA

Programul poate suferi modificari datorita unor situatii neprevazute
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Texte din Sfanta Scriptura

Duminica a treia a sfantului si marelui post
(A Sf. Cruci)

La Liturghie Apostolul de la Evrei IV, 14-16; V, 1-6:

. Fratilor, drept aceea, avand Arhiereu mare, Care a strébétut§
. cerurile, pe lisus, Fiul lui Dumnezeu, sa {inem cu tarie marturisirea. Ca:
inu avem Arhiereu care sa nu poata suferi cu noi in slabiciunile noastre, :
.ci ispitit intru toate dupd asemanarea noastra, afara de pacat. Sa ne:
‘apropiem, deci, cu incredere de tronul harului, ca sa ludm mila si sa:
‘aflam har, spre ajutor, la timp potrivit. Caci orice arhiereu, fiind luat
:dintre oameni, este pus pentru oameni, spre cele catre Dumnezeu, ca sa:
raducd daruri si jertfe pentru pacate; El poate sd fie ingaduitor cu cei:
‘nestiutori si rataciti, de vreme ce si el este cuprins de slabiciune. Din:
‘aceasta pricina dator este, precum pentru popor, asa §i pentru sine sa:
jertfeasca pentru pacate. Si nimeni nu-si ia singur cinstea aceasta, ci
:dacd este chemat de Dumnezeu dupad cum si Aaron. Asa si Hristos nu ;
:S-a preaslavit pe Sine Insusi, ca sd Se faca arhiereu, ci Cel ce a gra1t§
In alt loc se zice:

.catre El: ,,Fiul Meu esti Tu, Eu astazi Te-am nascut”.
,,Tu esti Preot in veac dupa randuiala lui Melchisedec”.

La Liturghie Evanghelia dupa Marcu VIII, 34-38; IX,1:

: Zis-a Domnul: Oricine voieste sa vind dupa Mine, sa se lepede de :
sine, sd-si ia crucea si s3-Mi urmeze Mie. Céci cine va voi sd-si scape!
‘viata si-o va pierde, iar cine va pierde viata sa pentru Mine si pentru :
Evanghelie, acela si-o va mantui. Céci ce-i foloseste omului sd castige |
:lumea intreagd, daci-si pierde sufletul? Sau ce ar putea sa dea omul in:
:schimb pentru sufletul sau? Caci de cel ce se va rusina de Mine si de':
cuvintele Mele in neamul acesta desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se':
va rusina de el, cand va veni intru slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri Si
le zicea lor: Adevirat gralesc voud cd sunt unii din cei ce stau aici care ;
nu vor gusta moartea pand ce nu vor vedea Impara‘;la lui Dumnezeu§

:venind intru putere.
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Comoara intelepciunii
preluata din marturieathonita.ro, miercuri, 12 martie 2025

Postul ne face mai frumosi pe dinafara,
mai sanatosi pe dinauntru

. Nu va smintiti, iubitii mei, de acea parere ca postul;
‘ar fi ddundtor sanatatii noastre. Cand despre aceasta a:
- fost intrebat Sfantul Serafim de Sarov, el a zis: ,,Painea:
'si apa nu stricd nimanui: cum atunci oamenii sfinti:
‘mancau numai paine si beau doar apa, dar traiau cate o
-sutd si mai bine de ani?”.
~ S@ ne amintim, iubitilor fii, de Daniel si cei trei:
tineri, Anania, Azaria s1 Misail 'din Babilon. Imparatul:
§Nabucodonosor a poruncit sd fie hranifi cu bunatatile:
‘meseil sale imparatesti, ca ei s nu slabeasca si sa fie la;
.fel de sanatosi ca si ceilalfi de varsta lor, dar Daniel,:
‘nevrand sd se spurce cu mancarea adusda ca jertfa la
idoli, 1-a rugat pe un apropiat al imparatului sa-1 lase sa.
_posteasca zece zile §i acesta le-a permis lui si celor trei:
tiner1 sd manance numai legume. Slujitorul imparatesc a:
implinit rugdmintea lui Daniel, cu conditia ca el si cei:
trei tineri sa nu arate la fatd mai rau decat cei de o varsta:
.cu el. Dupa zece zile, Daniel s1 cei trei tineri, precum §i:
.cel de o varstd cu ei, s-au infatisat Tnaintea slujitorului:
Impardtesc. S1 1atd, cd fetele lui Daniel si ale celor trei
tineri s-au dovedit a fi mai frumoase, iar cu trupul erau:
‘mai aratosi decat toti cei hraniti cu bunatatile:
Tmparatesti (vezi Daniel 1, 3-16).

. Sfantul Ierarh Serafim (Sobolev) Facatorul de
‘minuni din Sofia, Predici, Editura Adormirea Maicii:
. Domnului, Bucuresti, 2007



